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Institut experimentalni genetiky je neziskovou organizaci, ktera se 1éta vénuje problémim
genetického zakladu nemoci, v soucasné dobé se zabyvame vyzkumem dédi¢nosti diabetu
mellitu (cukrovky). Na§ vyzkum spociva ve vySetiovani vzorkii DNA, které¢ ziskavame z krve
dobrovolnych tc¢astnikit vyzkumu. Pii vySetfovani vzorkti DNA hledame odlisnosti, které
jsou spolecné pacientim ptislusné diagnosy.

Protoze Vy jste jiz néjaky Cas v péci svého Iékare pro diabetes mellitus, radi bychom Vas
pozvali k Gicasti na tomto naSem vyzkumu. VaSe UcCast spociva v prenechani vzorku asi 10 ml
krve, ktery Vam bude odebran pii rutinnim odbéru krve pfi sledovani prib¢hu Vasi choroby.
S odbéry krve jiz mate své zkusSenosti, obvykle jde jen o nepiijemny vpich jehlou, jen vzacné
se v misté odbéru udela malé krevni podlitina nebo béhem nékolika dni zanétliva reakce. Jde
o nepiilis ¢asté komplikace, které obvykle nemaji zadné zavazné dusledky. Pro piipad n¢jaké
mimofadné neoc¢ekavané komplikace jste Vy i vyzkumni pracovnici pojisténi u...

Udaje zji§téné pii vySetfovani vzorkti DNA jsou diivérného charakteru a existuje moznost
jejich zneuziti. Proto byla tato studie pfipravena jako anonymni, to znamena, ze Vase jméno i
dalsi identifikacni idaje budou vymazany a se vzorkem krve ptijde privodka, na které bude
pouze Vas veék, pohlavi, stru¢ny popis Vasi choroby a zda se cukrovka vyskytuje v $irsi
rodin€. V laboratoti budou provadéna pouze takova vysSetfeni, ktera souvisi s cukrovkou a po
skonceni vyzkumného projektu, tj. do konce ptistiho roku, bude Vas vzorek DNA znicen.

Vase ucast ve studii je zcela dobrovolna, sviij podpis muzete kdykoliv (az do anonymizace
vzorkl krve) odvolat bez jakychkoliv nésledki pro vasi dalsi 1écbu. Financni ani jina
kompenzace za Vas darovany vzorek krve nebude poskytnuta. Pro Vés osobn¢ zadny uzitek
studie neptinese, pfinosna bude v nejbliz§i budoucnosti pro porozuméni chorobé a tedy pro
vSechny nemocné cukrovkou. Projevite-li zajem, miizeme Vas po skonceni studie informovat
o vysledcich, ke kterym jsme dospéli. Vzhledem k anonymizaci vzorki nebude mozné Vam
poskytnout vysledky vysetieni pfimo Vaseho vzorku krve.

Studie byla schvalena etickou komisi...
Do Vasi dokumentace budou moci nahlizet pouze zastupci zadavatele, dohlizejiciho titadu
(SUKL) a etické komise. VSechny tyto osoby jsou vazany povinnou mlcenlivosti.



